
 
DRª HENRIQUETA TEIXEIRA ALVARENGA 

 

• Fisioterapeuta graduada pela FCMMG - BH - 1985. 

• Formação em Reabilitação Cardíaca e Pulmonar no “Centre Hopitalier Marie 

Lanelong”, Paris – 1987 

• Formação em “Reeducation Postural Global” (RPG), Saint Mont - França - 

1987 - sendo a primeira fisioterapeuta a trazer esta técnica para MG. 

• Especialista em Fisioterapia Esportiva/Terapia Manual pela PUC MG - 2000.           

• Formação em Harmonização do Corpo Sensível - Jean Paul Resseguier e 

Liliana Grill - França - 1988. 

• Formação em “Manual Theraphy” pela Fundação Marcel Bienfait - Roma - 

Itália - 1995. 

• Formação em Osteopatia pela Escola de Osteopatia de Madri - Rio de Janeiro - 

1997. 

• Formação em Cadeias Musculares - Léopold Busquet - BH - 1999. 

• Formação em Fisioterapia Dermato-Funcional - Elaine Guirro - BH - 2002. 

• Participante do XI CONGRESSO INTERNACIONAL AMIK “Association 

Mézièrieste Internationale de Kinésithérapie”, Barcelona, maio de 2006. 

• Presidente do I Simpósio Mineiro de Fisioterapia e I Encontro de Políticas 

Profissionais da Fisioterapia - BH – 2007. 

• Integrante do Projeto de Extensão Corpo Vivo do departamento de 

fisioterapia da UFMG.- 2008/2010.  

• Fisioterapeuta colaboradora do projeto Frutos do Morro, vinculado ao 

NÚCLEO SAÚDE E PAZ,  da Faculdade de Medicina da UFMG.- 2008. 

• Instrutor(a) Pleno(a) em Musculação Terapêutica (Método STS) – 2009. 

• Em formação em Reeducação do Movimento e GDS com Ivaldo Bertazzo. 

 

 



HOMENAGENS 

 

• Diploma e Comenda de MÉRITO PROFISSIONAL outorgados 

pelo CREFITO 4 – Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 

4ª Região, Bhte, outubro de 2000. 

• Placa por suas imensas colaborações à AMF no SIMPÓSIO DE 40 ANOS DA 

AMF – Associação Mineira de Fisioterapeuta, BHte, novembro de 2008. 

 

 

PALESTRAS MINISTRADAS EM CONGRESSOS E SIMPÓSIOS 

 

• “Reeducação Postural Global – RPG” na I Jornada de Ortopedia e 

Traumatologia da Santa Casa de Misericórdia de Belo Hte - junho de 1994. 

• Relatora da mesa redonda sobre o tema “Reeducação Postural Global” no I 

Congresso Brasileiro de Saúde Holística e I Simpósio Internacional de 

Medicina da Nova Era - Bhte, abril de 1994. 

• “Reeducação Postural Global – RPG” no IX Congresso Mineiro de Estética e 

Cosmetologia - Bhte, maio de 1996. 

• “Tema Livre - SSRP”  - I Seminário Internacional de Ciência do Movimento 

Humano e I Congresso Inter-americano de Psicologia do Exercício e Esporte e 

do III Congresso Gaúcho de Fisioterapia - Porto Alegre, outubro de 1998. 

• “Pubalgia”: Abordagem clínica e fisioterápica em patologias do MMII” - 12° 

Congresso Mineiro de Ortopedia Minascentro - Bhte, junho de 1999. 

• “Sensações Somáticas e Reeducação Postural - SSRP” no I Congresso de 

Fisioterapia pela UNIFENAS - Faculdade de Fisioterapia de Campo Belo, 

Campo Belo, MG, novembro de 2002. 

• “Reeducação Postural Global” na Disciplina Cinesioterapia no Curso de 

Graduação em Fisioterapia da UFMG - Bhte, maio de 2005. 

• “Reeducação Postural Global” na Disciplina Cinesioterapia F no Curso de 

Graduação em Fisioterapia da UFMG - Bhte, setembro de 2005. 



•  “Reeducação Postural Global – RPG”  -  Congresso de Neurocirurgia em 

Poços de Caldas, MG, outubro de 2005. 

• “Cadeias Musculares da Coluna Vertebral”  -  Congresso de Neurocirurgia em 

Poços de Caldas, MG, outubro de 2005. 

•  “Noções Básicas de RPG/SSRP” -  Semana de Fisioterapia pela Faculdade de 

Itaúna - Itaúna, MG, outubro de 2006. 

• “Noções Básicas de RPG/SSRP”  -  Semana de Fisioterapia pela Faculdade de 

Itaúna - Itaúna, MG, maio de 2007. 

• “Sensações Somáticas e Reeducação Postural (SSRP)”  - I Encontro 

Internacional de Fisioterapia Dermato-Funcional - Bhte - fevereiro de 2007. 

• Mesa Redonda Convencional:  “Como abordar a Lombalgia Aguda? 

RPG/SSRP”  -  I Simpósio Mineiro de Fisioterapia e I Encontro de Políticas 

Profissionais da Fisioterapia - Bhte, junho de 2007. 

• “RPG/SSRP Avaliação e Tratamento Fisioterápico da Escoliose Estática” no I 

Simpósio Mineiro de Fisioterapia e I Encontro de Políticas Profissionais da 

Fisioterapia - Bhte, junho de 2007. 

• “Coordenadora da mesa das Ações Políticas da Fisioterapia em MG” no  I 

Simpósio Mineiro de Fisioterapia e I Encontro de Políticas Profissionais da 

Fisioterapia - Bhte, junho de 2007. 

• “Tratamento de deformidades da coluna vertebral com a técnica SSRP – 

Estudo de caso” no Congresso Internacional de Fisioterapia – Maceió AL, 

2008.  

• “Reeducação Postural Global” na Disciplina Cinesioterapia – F no Curso de 

Graduação em Fisioterapia da UFMG - Bhte - outubro de 2007. 

• “Debatedora da mesa redonda: Fisioterapia / Empreendedorismo 

Corporativismo” no I Encontro UFMG Empreendedorismo em Saúde – 

Ampliando a Visão em Fisioterapia - Bhte, maio de 2008. 

• “RPG/SSRP Sensações Somáticas e Reeducação Postural - CONAFITO – 

Congresso Nacional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional – Anápolis, GO - 

outubro de 2008 



• “Reeducação Postural Global” na Atividade Acadêmica de Nivelamento 

teórico-prático da UNI-BH - Bhte, novembro de 2008. 

• “RPG/SSRP Sensações Somáticas e Reeducação Postural” - CONAFITO – 

Congresso Nacional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional - SENAC – 

Anápolis, GO - outubro de 2008. 

 

 


